
Приложение 2 

к приказу МАОУ «СОШ № 24»  

№ 73/2-од от 28.08.2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 24» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Кедровое 

2025 г. 



Пояснительная записка к учебному плану 

 для обучающихся 5 – 7 классов, реализующего ФГОС 

 основного общего образования 

 

Учебный (образовательный) план основного общего образования для 5 – 7 

классов МАОУ «СОШ № 24» разработан на основе:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012; 

 СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно - эпидемиологические требования   к условиям 

обучения школьников в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и 

дополнениями от 29 июня 2011, 25 декабря 2013г., 24 ноября 2015 г., 22 мая 2019 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 года 

№1897 (в ред. от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 

№03-296; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220).      

 Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в т.ч. русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации. 

 Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МАОУ «СОШ № 24» разработан на 2025-2026 учебный год и регламентирует 

организацию образовательной деятельности для обучающихся 5-7 классов. 

Учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной программы 

основного общего образования (ООП ООО) МАОУ «СОШ № 24» и обеспечивает 

реализацию федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО), утвержденного приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287, а также Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (ФОП ООО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. 

№370. 

В основу учебного плана положен Вариант №1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказами от 19.03.2024 № 171, 

09.10.2024 № 704. 

Учебный план направлен на достижение следующих целей: 

 обеспечение качественного основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и ФОП ООО; 



 создание условий для становления и формирования личности обучающегося, 

развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному 

самоопределению; 

 формирование функциональной грамотности обучающихся как способности 

применять полученные знания и умения для решения учебных и жизненных задач; 

 обеспечение преемственности образовательных программ начального общего и 

основного общего образования. 

Для достижения поставленных целей Учебный план решает следующие задачи: 

 определяет перечень учебных предметов, курсов, модулей, обязательных для 

изучения на уровне основного общего образования; 

 устанавливает объем учебного времени, отводимого на изучение каждого учебного 

предмета (курса, модуля) по классам (годам обучения); 

 регламентирует максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся в 

соответствии с действующими санитарным нормами; 

 создает условия для удовлетворения индивидуальных образовательных 

потребностей и интересов обучающихся через часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план состоит из двух взаимосвязанных частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана полностью соответствует федеральному 

учебному плану ФОП ООО и определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, на нее в учебном 

плане отводится 2 часа, и они использованы на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы и потребности учащихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. 

Изучение предмета «Физическая культура» при 5-дневной учебной неделе 

предусматривает 2 часа, третий час* реализован за счет предмета «Здорово быть здоровым» 

в части формируемой участниками образовательных отношений. 

В соответствии с Приказом директора МАОУ «СОШ № 24» № 73-од от 28.08.2025 

г. учебный год распределен на следующие учебные периоды: 

 1 учебный период – 01.09.2025 г. – 24.10.2025 г.; 

 2 учебный период – 05.11.2025 г. – 30.12.2025 г.; 

 3 учебный период – 12.01.2026 г. – 27.03.2026 г.; 

 4 учебный период – 06.04.2026 г. – 26.05.2026 г. 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 5-дневной учебной 

неделе, продолжительность учебного года составляет 34 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 40 минут.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-

8 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 



объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 17.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

В МАОУ «СОШ № 24» языком обучения является русский язык. 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 

3 часа в неделю в 5-7-х классах. В 8-х классах отводится 3 часа: 2 часа из обязательной 

части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается.  

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп при наличии соответствующих условий. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками оцениваются по четвертям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ № 24». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе-33 часа, в 9 классе 

– 33 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Основное общее образование 

МАОУ «СОШ № 24», 2025-2026 учебный год, 5 - 9 классы  

(для 5-7 классов) 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 2 2 13 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

«Здорово быть здоровым» 1 1 1 1 1 5 

Вакансия 1 1 1 1 - 4 

Итого 2 2 2 2 1 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 
 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация. Проведение годовой промежуточной аттестации 

проводится в 5 – 7 классах по итогам освоения образовательных программ (по итогам года). 

Промежуточная аттестация проходит без прекращения образовательного процесса в 

соответствии с годовым календарным графиком работы школы и является обязательной для 

обучающихся 5 – 7 классов. 

                              Классы 

Учебный период 
5 - 7 классы 

4 четверть 

(по итогам учебного года) 
05.05.2026 г. – 15.05.2026 г. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: контрольные, творческие 

работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на задание, беседы, собеседования и другое; 

 комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

 

Текущий контроль успеваемости.  

Формы текущего контроля закрепляются в рабочих программах учебных предметов, 

курсов реализуемых в школе общеобразовательных программ. 

Контрольная работа, диктант, опрос, тесты, муниципальная диагностическая 

контрольная работа, сочинение и иные формы в соответствии с Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации. 

Предмет Форма контроля 

Русский язык Диктант, контрольная работа, диагностическая контрольная 

работа, тесты. 

Иностранный язык Контрольная работа, диктант, устный опрос, тесты. 

Литература Сочинение, устный опрос. 

Математика Контрольная работа. 

Алгебра  Контрольная работа. 
Геометрия Контрольная работа, устный опрос. 
Информатика Диагностическая контрольная работа, тесты. 

Химия Контрольная работа, практическая работа, лабораторная 

работа, устный опрос, тесты. 

Физика Контрольная работа, практическая работа, лабораторная 

работа, устный опрос, тесты. 

История Контрольная работа, устный опрос, тесты. 
Обществознание Контрольная работа, устный опрос, тесты. 
Биология Контрольная работа, практическая работа, лабораторная 

работа, устный опрос, тесты. 
География Контрольная работа, практическая работа, устный опрос, 

тесты. 
ИЗО Зачётная работа. 

Технология Зачётная работа. 

Музыка Тесты. 

Физическая культура Зачёт (сдача нормативов) 
 

 


